


PASTI PROTEICI DOLCI

COLOMBINA CON SCORZA D'ARANCIA

Festeggia anche tu la Pasqua... senza sensi di colpa. 100 gr di bontà per le tue feste.

Porzione giornaliera: 50 gr (metà), compatibile con tutte le fasi del Metodo InForma.

Prezzo: €4,40
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

GRANOLA

La nostra Granola è pensata per chi vuole iniziare la giornata con energia, leggerezza e un tocco di
croccantezza.

Realizzata con ingredienti naturali di alta qualità, è ricca di fibre, proteine e grassi sani, ma povera di
carboidrati e senza glutine.

GLUTEN FREE

✔ Senza zuccheri aggiunti né cereali raffinati

✔ Adatta a uno stile di vita attivo e consapevole

✔ Croccante e saziante

✔ Compatibile con tutti i programmi del Metodo InForma

� Ideale per:...

Prezzo: €7,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

CORNETTI DOLCI

Cornetti Dolci – Lo snack che supporta il tuo metabolismo

� Basso contenuto di carboidrati: ideale sempre e perfetto per una dieta chetogenica o lowcarb

� Ingredienti funzionali: con HMB, Olio MCT e Carnitina che stimolano la chetosi per trasformare il
grasso in energia

� Perfetti anche per chi vuole mantenere il peso: una pausa di piacere da portare sempre con te

� Confezione da 4 porzioni da 50g : perfette per un'alimentazione equilibrata

✅ Compatibili con il...

Prezzo: €11,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
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PASTI PROTEICI DOLCI

CORNETTI INTEGRALI

Cornetti Integrali – Lo snack che supporta il tuo metabolismo

� Basso contenuto di carboidrati: ideale sempre e perfetto per una dieta chetogenica o lowcarb

� Ingredienti funzionali: con HMB, Olio MCT e Carnitina che stimolano la chetosi per trasformare il
grasso in energia

� Perfetti anche per chi vuole mantenere il peso: una pausa di piacere da portare sempre con te

� Confezione da 4 porzioni da 50g : perfette per un'alimentazione equilibrata

✅ Compatibili...

Prezzo: €11,99 Il prezzo originale era: €11,99.€9,99Il prezzo attuale è: €9,99.
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

DELIZIE

Le Delizie Functional Food sono un'esclusiva del Metodo InForma, pensate per offrirti un'esperienza
gustosa e salutare.

I nostri deliziosi biscotti sono realizzati con ingredienti speciali selezionati, con un ridotto contenuto
di carboidrati. Sono arricchiti con un complesso esclusivo composto da HMB, OLIO MCT e
CARNITINA, che favorisce l'entrata in chetosi e ottimizza la trasformazione del grasso in energia.
Queste proprietà sono particolarmente benefiche per le persone in sovrappeso e...

Prezzo: €16,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

FETTE BISCOTTATE

Le Fette biscottate naturali Functional Food sono un prodotto esclusivo del Metodo InForma,
pensate per offrirti un'opzione gustosa e salutare per la tua colazione o uno spuntino leggero.

Le fette biscottate naturali possono essere consumate come snack leggero e gustoso
nell'alimentazione di tutti i giorni. Sono compatibili con tutti i nostri programmi del Metodo InForma,
e possono essere considerate come Jolly nella misura di 40 grammi, corrispondenti a 4 fette. Inoltre,
le fette...

Prezzo: €9,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PASTI PROTEICI
SALATI, PRODOTTI JOLLY

FETTE BISCOTTATE GLUTEN FREE

Le fette biscottate Gluten Free ideale per i celiaci o intolleranti al glutine sono da provare in
accompagnamento alla crema spalmabile o alle verdure.

Adatte a vegetariani che consumano uova.

La confezione contiene 3 confezioni da 40 gr per un totale di 120 gr.

Dose: 3 fette al giorno

COMPATIBILE CON TUTTI I PROGRAMMI DEL METODO INFORMA

Senza glutine. CONTIENE ARACHIDI

Prezzo: €9,99
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PASTI PROTEICI DOLCI

Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

FREEZY KETOGELATO

Freezy Keto Gelato - Gusto e leggerezza

� Gelato chetogenico: perfetto sempre e compatibile con tutti i regimi dietetici compresa la dieta
keto

� Ingredienti di alta qualità: nocciole, maltitolo e olio extra vergine di oliva

� Vegano e senza glutine: ideale per chi cerca un'opzione sana

�️ Facile da preparare: il preparato sviluppa 5 porzioni pronte da gustare direttamente a casa

❄️ Conservabile in freezer: una volta preparato è sempre pronto per un momento...

Prezzo: €12,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

FROLLINI AL CIOCCOLATO

Prova un risveglio o uno spuntino diverso dal solito con i nostri Frollini con Gocce di Cioccolato,
un'opzione leggera e genuina per deliziare il tuo palato.

I nostri frollini sono realizzati con ingredienti di alta qualità e sono arricchiti con deliziose gocce di
cioccolato. Sono leggeri e croccanti, perfetti per accompagnare una tazza di caffè o per soddisfare la
voglia di qualcosa di dolce.

Con i nostri frollini con gocce di cioccolato puoi concederti un momento di piacere senza...

Prezzo: €8,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

MUFFIN LIGHT

Deliziosi muffin con ingredienti speciali selezionati a basso contenuto di carboidrati e arricchiti con
un complesso esclusivo di HMB, OLIO MCT e CARNITINA.

Questi ingredienti favoriscono l'entrata in chetosi e migliorano la trasformazione del grasso in
energia, supportando il metabolismo in modo efficace.

Sono compatibili con tutti i nostri programmi, inclusi come opzione Jolly nella misura da 50 gr, e
possono essere consumati all'internodi qualsiasi regime alimentare controllato e...

Prezzo: €9,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
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PASTI PROTEICI DOLCI

BUDINO AL CIOCCOLATO

Delizia il tuo palato con il gustoso budino al cioccolato, un dessert irresistibile e facilissimo da
preparare. Questo dolce cremoso è l'ideale per un delizioso dopopasto o come spuntino
pomeridiano che ti conquisterà.

Preparare il budino al cioccolato è un gioco da ragazzi, basta mescolare il contenuto di una busta con
acqua o latte e cuocere per pochi minuti. Il risultato sarà un dessert vellutato e dal gusto avvolgente,
perfetto per soddisfare la tua voglia di dolcezza senza...

Prezzo: €8,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

BUDINO ALLA VANIGLIA

Delizia il tuo palato con il gustoso budino alla vaniglia, un dessert irresistibile e facilissimo da
preparare. Questo dolce cremoso è l'ideale per un delizioso dopopasto o come spuntino
pomeridiano che ti conquisterà con il suo sapore vanigliato.

Preparare il budino alla vaniglia è un gioco da ragazzi, basta mescolare il contenuto di una busta con
acqua o latte e cuocere per pochi minuti. Il risultato sarà un dessert vellutato e dal gusto avvolgente,
perfetto per soddisfare la tua...

Prezzo: €8,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

CAPPUCCINO DRINK

Il Cappuccino Drink è la scelta perfetta per iniziare la giornata con pochissimi carboidrati, solo 1,5
grammi per tazza.

Per rendere ancora più speciale questa deliziosa bevanda, ti suggeriamo di aggiungere una
spolverata di cacao amaro o di cannella, per un tocco di gusto extra.

Puoi gustare il tuo Cappuccino Drink insieme al Cornetto Dolce per un'esperienza completa di
dolcezza e piacere.

La confezione contiene 4 buste, che ti permetteranno di goderti il Cappuccino Drink per...

Prezzo: €8,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

CIOCCOLATA CALDA

Coccola la tua anima con una tazza di cioccolata calda senza zucchero e senza sensi di colpa!

Goditi il piacere della cioccolata calda con le nostre Delizie. Ogni confezione contiene 4 buste, per
garantirti il massimo del gusto e della comodità.

Ricorda che puoi gustare una tazza al giorno come ExtraJolly in tutti i programmi del Metodo
InForma. Scegliere il benessere non significa privarsi dei piaceri, ma trovare alternative deliziose e
salutari.

Prenditi cura di te e concediti il...

Prezzo: €8,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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PASTI PROTEICI DOLCI

MARMELLATA AI FRUTTI DI BOSCO

Marmellata senza zuccheri aggiunti, perfetta per la dieta chetogenica e altri regimi a basso
contenuto di zuccheri.

Senza conservanti, da conservare in frigorifero dopo l'apertura e da consumare entro breve tempo.

Ideale per colazione o uno snack a basso contenuto di carboidrati.

Nel contesto dei programmi del Metodo InForma, la marmellata rappresenta un ExtraJolly.

Confezione da 220 gr.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

MARMELLATA ALLA FRAGOLA

Gusta la deliziosa marmellata senza zuccheri aggiunti, perfetta per la dieta chetogenica e altri regimi
a basso contenuto di zuccheri. Senza conservanti, conservala in frigorifero dopo l'apertura e
consumala presto.

Ideale per la colazione o uno snack a basso contenuto di carboidrati.

Nel Metodo InForma, è considerata un ExtraJolly da gustare con piacere.

Confezione da 220 gr.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

PROSECCO LOWCARB

Questo Prosecco Millesimato Extra Brut è un vino di struttura importante, armonico, in cui risaltano
le note minerali offerte dall’elevata componente argillosa e calcarea del terreno su cui sono
impiantati i vigneti.

Si fa apprezzare per il suo sapore delicato, dinamico e piacevolmente secco, vista l’assenza di
zuccheri residui che contraddistingue questa specifica categoria di spumanti.

È un vino che rappresenta l’eccellenza del Territorio e risulterà sicuramente gradito ai...

Prezzo: €15,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

SPALMABILE FONDENTE CROCK 250 GR

Spalmabile Fondente Crock 250 gr è la crema spalmabile al cacao con granella di nocciola senza
zuccheri aggiunti.

Ingredienti: Nocciole in pasta e granella (35%), Edulcorante Maltitolo,  Olio Extra Vergine di Oliva,
Cacao (18%).

Senza glutine, può contenere tracce di proteine del  Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi. Un consumo eccessivo può causare effetti lassativi.

Vasetto da 250 grammi.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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PASTI PROTEICI DOLCI

SPALMABILE GIANDUIA 250 GR

Ben il 40% di nocciole... semplicemente deliziosa!

Spalmabile Gianduia 250 gr è la crema spalmabile al 40% di nocciole e cacao senza zuccheri aggiunti

Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (40%), Olio Extra Vergine di Oliva , Fibre Vegetali,
Cacao in polvere; Emulsionante: Lecitina di Girasole.

Senza glutine, può contenere tracce di proteine del  Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo può causare effetti...

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

SPALMABILE NOCCIOLITE 250 GR

Spalmabile Nocciolite 250 gr è la crema spalmabile al 38% di nocciole e cacao senza zuccheri
aggiunti.

Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (38%), Olio Extra Vergine di Oliva (13%), Fibre Vegetali,
Cacao (7%); Emulsionante: Lecitina di Girasole.

Senza glutine, può contenere tracce di proteine del  Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo può causare effetti lassativi.

Vasetto da 250 grammi.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

SPALMABILE NOCCIOLITE 1,2 KG

Spalmabile Nocciolite 1,2 kg è una crema spalmabile al 38% di nocciole e cacao senza zuccheri
aggiunti.

Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (38%), Olio Extra Vergine di Oliva (13%), Fibre Vegetali,
Cacao (7%); Emulsionante: Lecitina di Girasole.

Senza glutine, può contenere tracce di proteine del  Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo può causare effetti lassativi.

Prezzo: €31,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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PASTI PROTEICI DOLCI

SPALMABILE PISTACCHIO 250 GR

Spalmabile Pistacchio 250 gr è la crema spalmabile al pistacchio senza zuccheri aggiunti.

Ingredienti: Pistacchi (38%), Edulcorante Maltitolo, Olio Extra Vergine di Oliva (20%), Fibre Vegetali;
Emulsionante: Lecitina di Girasole.

Senza glutine, può contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo può causare effetti lassativi.

Vasetto da 250 grammi.

Prezzo: €8,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

DRENOGUM

UN'ESCLUSIVA METODO INFORMA!

Integratore in gomme per combattere la ritenzione idrica e favorire la depurazione. Ideale per
supportare la perdita di peso in qualsiasi regime dietetico.

Contiene principi attivi naturali di tarassaco, asparago e ananas.

Durante i percorsi chetogenici del Metodo Informa, si consiglia di evitare l'assunzione insieme a
ZeroFam gum. Tuttavia, possono essere combinati durante il periodo di mantenimento o nei
programmi LowCarb.

Senza...

Prezzo: €14,99 Il prezzo originale era: €14,99.€7,99Il prezzo attuale è: €7,99.
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI

ZEROFAM GUM

UN'ESCLUSIVA METODO INFORMA!

Innovativo integratore in gomme, un alleato prezioso nella lotta contro la fame nervosa e nel
ripristino del tono dell'umore, soprattutto durante le giornate stressanti.

Questo prodotto contiene principi attivi naturali come la Garcinia Cambogia, la Rodiola Rosea e il
Triptofano, che lavorano sinergicamente per aiutarti a controllare l'appetito e migliorare il
benessere mentale.

Durante i percorsi del Metodo InForma, ti consigliamo di non assumere...

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI

https://metodoinforma.it/prodotti/spalmabile-pistacchio-250-gr/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=pasti-proteici-dolci&utm_term=Spalmabile+Pistacchio+250+gr
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/gluten-free/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/pasti-proteici-dolci/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/prodotti-extrajolly/
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https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/integratori/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/pasti-proteici-dolci/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/prodotti-speciali/
https://metodoinforma.it/prodotti/zerofam-gum/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=pasti-proteici-dolci&utm_term=ZeroFam+gum
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/integratori/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/pasti-proteici-dolci/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/prodotti-speciali/


PASTI PROTEICI DOLCI

BARRETTE AL COCCO

Barretta al Cocco - Dolcezza senza sensi di colpa

� Gusto irresistibile: il tuo snack dolce pratico da portare con te

� Compatibile con la dieta chetogenica: perfetta ogni giorno e adatta a tutti regimi dietetici

✅ Senza sensi di colpa: gustala come un piacere sano e bilanciato

� Confezione da 7 pezzi: per uno spuntino gustoso ogni giorno

✅ Compatibili con il Metodo InForma: 1 barretta equivale a un prodotto Jolly

Concedetevi un momento di piacere senza...

Prezzo: €15,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

CHOCO COOKIE

Soddisfa la tua voglia di dolcezza con il delizioso Choco Cookie, un irresistibile wafer con un goloso
ripieno di crema di cacao e nocciole.

Il Choco Cookie è l'ideale per i tuoi momenti golosi, che sia a colazione, come spuntino pomeridiano
o come dessert dopo cena.

Goditi la bontà di questo wafer ripieno di crema di cacao e nocciole, che ti regalerà un'esperienza
sensoriale unica. Il suo sapore delizioso ti conquisterà e ti farà dimenticare le tue voglie senza sensi
di...

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

STICK ALLA NOCCIOLA

Gli Stick alla nocciola ricoperti di cioccolato sono gluten free, sono buonissimi e uno tira l'altro!

In confezione monodose puoi portarli sempre con te!

DOSE: 1 pacchetto al giorno come Jolly in tutti i programmi del Metodo InForma

La scatola contiene 3 confezioni da 45 gr (pari a 10/12 stick)

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

TAVOLETTA AL CIOCCOLATO

Il tuo dolce compagno nelle giornate grigie: le tavolette di cioccolata senza glutine e senza zucchero.
Il piacere del cioccolato che non tradisce mai!

Le nostre tavolette di cioccolata sono l'opzione perfetta per le donne che desiderano deliziarsi con
un dolce senza sensi di colpa. Confezionate in pratiche porzioni da 45 g, sono pronte a regalarti un
momento di comfort e soddisfazione.

Goditi una tavoletta al giorno come Jolly, compatibile con tutti i programmi del Metodo InForma....

Prezzo: €19,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

https://metodoinforma.it/prodotti/barrette-al-cocco/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=pasti-proteici-dolci&utm_term=Barrette+al+cocco
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PASTI PROTEICI DOLCI

ZEROCARB BAR ANTIFAME

ZeroCarb Bar con Slendesta® - La Barretta Anti-Fame

� Controllo della fame: grazie a questo principio attivo brevettato, ti sentirai sazio più a lungo

⚖   Supporto per la perdita di peso: riducendo l’appetito ti permette di seguire più facilmente
un’alimentazione bilanciata o una dieta

� Gusto delizioso: cocco e cioccolato per una pausa gustosa e saziante

� Porzione da 40 g: perfetta per spezzare la fame tra i pasti

✅ Compatibili con il Metodo InForma: 1...

Prezzo: €3,59
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

https://metodoinforma.it/prodotti/zerocarb-bar-antifame/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=pasti-proteici-dolci&utm_term=ZeroCarb+Bar+Antifame
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