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SPECIALE CHETOGENICO

Promo Bikini ! Con un Programma Chetogenico Donna o Menopausa in OMAGGIO il nuovissimo
FORMULA INFORMA CONTROL del valore di €79 e per I'uomo un PROGRAMMA LOWCARB
ORMONALE in REGALO... in piu dal 2° programma in poi nello stesso ordine lo paghi solo €99 invece
di €159. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI GIORNI!

Inoltre avrai diritto aun EXTRASCONTO sulla nuova JollyBox al PREZZO SPECIALE di soli €34,90
invece di €54,90. Composizione:

Panbauletto Ai...

Prezzo: €238,00 Il prezzo originale era: €238,00.€159,00ll prezzo attuale &: €159,00.
Categorie: PROGRAMMI INFORMA, PROMO

Programmi

MENOPAUSA

An '\ Forma

PROGRAMMI CHETOGENICI ORMONALI

Promo Bikini ! Conun Programma Chetogenico Donna o Menopausa in OMAGGIO il nuovissimo
FORMULA INFORMA CONTROL del valore di €79 e per I'uomo un PROGRAMMA LOWCARB
ORMONALE in REGALO... in pit dal 2° programma in poi nello stesso ordine lo paghi solo €99 invece
di€159. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI GIORNI!

Inoltre avrai diritto a un EXTRASCONTO sulla nuova JollyBox al PREZZO SPECIALE di soli €34,90
invece di €54,90. Composizione:

Panbauletto Ai...

Prezzo: €159,00
Categorie: PROGRAMMI INFORMA, PROMO

Programma

SUPERLowCarb

1 Programma
N LowCarb Ormonale

( *
@\ / 1 Programma

- Slimbooster

PROGRAMMI SUPER LOWCARB

Promo Bikini ! Conil nostro Programma Super LowCarb ricevi subito uno SCONTO SPECIALE e
potrai acquistarlo a soli €119 invece di €138. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO
POCHI GIORNI!

In pit avrai diritto a un EXTRASCONTO sulla nuova JollyBox al PREZZO SPECIALE di soli €34,90
invece di €54,90. Composizione:

Panbauletto Ai Cereali (prodotto Jolly)
Cantucci* (prodotto Jolly)

Minigriss Tomato* (prodotto Jolly)
Panini Naturali* (prodotto Jolly)
Muffin...

Prezzo: €438,00 Il prezzo originale era: €138,00.€119.00Il prezzo attuale &: €119,00.
Categorie: INTEGRATORI, PROGRAMMI INFORMA, PROMO

LIPOFAST +

(e Forma

PROGRAMMI LOWCARB ORMONALI

| programmi LowCarb, basati sulla Strategia Ormonale, sono indicati per chi preferisce
un’alimentazione che preveda i carboidrati gia dal primo giorno e per chi fa attivita fisica intensa.

| risultati che permette di ottenere sono fino a 4 Kgin 20 giorni e soprattutto la perdita in cm,
ottimizzando il rapporto massa magra/massa grassa.

Il programma é corredato da un'alimentazione bilanciata e scelta in funzione della propria
costituzione: ginoide, androide, mista/uomo oppure in...

Prezzo: €79,00
Categoria: PROGRAMMI INFORMA
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INAC PROGRAMMI SLIMBOOSTER

gi;/[g w- 3 k% “ 7 WV@ Promo Bikini ! Conil nostro programma SLIMBOOSTER puoi perdere fino a 3 Kgin 7 giorni a soli
- €54 invece di €59! NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI GIORNI!
VERSIONE GOMME

Provail nostro nuovo programma sprint di 7 giorni per dimagrire fino a 3 chili e depurare il corpoin
modo rapido ed efficace.

La dieta LowCarb offre opzioni speciali per celiaci e intolleranti al glutine e al lattosio.
('S Forma

Ottieni risultati sorprendenti in una settimana!

Il kit GOMME contiene:

Prezzo: €59,00 |l prezzo originale era: €59,00.€54,0011 prezzo attuale e: €54,00.
Categorie: INTEGRATORI, PROGRAMMI INFORMA, PROMO

Gm | CHETOKIT PROVA

/ = #NOVITA ASSOLUTA #MetodoInForma! Mettici alla prova con il nuovo #ChetoKit, il
7 . #MiniProgramma pensato per farti scoprire il nostro metodo esclusivo.

Www S ] e . . .
\;& | ChetoKit: il mini percorso chetogenico per provare il Metodo InForma.

~ Conil ChetoKit avrai l'opportunita di sperimentare il programma chetogenico del Metodo InForma

< inun percorso breve di 6 giorni seguito da 3 giorni di mantenimento.
'\ Forma )i § v
3 : All'interno del kit troverai una mini confezione di LipoFast compresse, un integratore proteico che...

Limmagine del prodotto & puramente indicativa

Prezzo: €59,00
Categoria: PROGRAMMI INFORMA

FORMULA INFORMA CONTROL

(' Forma

Scopri l'innovativo integratore 100% naturale per la gestione del peso della donna.

Favorisce I'equilibrio del metabolismo ormonale, facilitando il mantenimento del peso se non si
segue una dieta, ottimizzandone I'efficacia se associato ad un programma di dimagrimento.

INFORMA
CONTROL

'} Forma
¥ Contiene solo ingredienti naturali di alta qualita e migliora anche le condizioni di benessere

£ INFORMA CONTROL i

| generale.

DONNA fino a 45 anni:

Benefici: Maggior controllo del peso; Supporto al dimagrimento; Effetto detox;...

Prezzo: €79,00
Categorie: INTEGRATORI, PROGRAMMI INFORMA



https://metodoinforma.it/prodotti/programmi-slimbooster/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Programmi+SlimBooster
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/integratori/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/programmi-informa/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/promo/
https://metodoinforma.it/prodotti/chetokit-prova/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=ChetoKit+prova
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/programmi-informa/
https://metodoinforma.it/prodotti/formula-informa-control/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Formula+InForma+Control
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/integratori/
https://metodoinforma.it/categoria-prodotto/programmi-informa/

Catalogo completo

M Y Forma

SPECIAL PACK INFORMA CONTROL

(n | Forma

1

Promo Bikini ! Con questo pacchetto esclusivo ricevi a prezzo speciale 3 confezioni del nuovo
Formula InForma Control a soli €147 invece di €237. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA
SOLO POCHI GIORNI!Scopri il segreto per mantenere il peso desiderato in modo naturale coniil
nostro integratore alimentare al 100% naturale, progettato per le donne che vogliono gestire il loro
peso ideale. Favorisce la perdita di peso durante un percorso di dimagrimento, supportaiil
metabolismo e...

Prezzo: €23700 Il prezzo originale era: €237,00.€147.00Il prezzo attuale &: €147,00.
Categorie: INTEGRATORI, PROGRAMMI INFORMA, PROMO

x3 confezioni

DIETAGENDA

) ETAGENDA
17 mest
La DietAgenda & uno strumento completo per monitorare la tua alimentazione e raggiungere i tuoi
obiettivi di salute. Ogni mese offre una panoramica dettagliata della dieta consigliata, includendo
Ricette ricette salutari e bilanciate per ogni pasto. Grazie a spazi dedicati per annotazioni e monitoraggio,
puoi registrare i tuoi progressi, tenere traccia degli alimenti consumati e valutare il tuo benessere
generale. Questa agenda ti aiuta a seguire un percorso alimentare bilanciato e sano, adattato...

Prezzo: €15,00
Categorie: IDEE REGALO, PROGRAMMI INFORMA

n| Forma

C DIMAGRIRE CON LA MENTE

Continui a ripetere sempre gli stessi errori quando inizi un nuovo regime alimentare? Sei convinta di
non aver abbastanza costanza per stare a dieta? Inizi sempre un nuovo regime alimentare ma non
- concludi mai il tuo percorso?

Dimagrire con la mente & un percorso avanzato in cui i nostri Coach del Metodo InForma ti daranno
strumenti preziosi per raggiungere i tuoi obiettivi, per imparare a rapportarti meglio conil cibo e ad

essere in forma per sempre.

Il percorso prevede 5 sessioni...

Prezzo: €100,00 - €150,00
Categorie: PROGRAMMI INFORMA, PROMO

| IBR! EBOOK "NON E VERO CHE IL NERO SFINA"

A\ Forma

NUOVA VERSIONE DIGITALE!

Scopri il segreto per ritrovare la forma che sogni e mantenerla per sempre, senza diete da fame e
allenamenti massacranti.

Libro scritto da Cinzia Catozzi - ideatrice del Metodo Informa - e Lidia Colognola - Life Coach del
Metodo InForma.

Sei stanca di intraprendere percorsi di dimagrimento senza avere la forza di arrivare fino in fondo?

Sei disposta a cambiare mentalita e avere un approccio piu positivo con la tua alimentazione e il tuo...

Prezzo: €5,00
Categoria: PROGRAMMI INFORMA
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LIBRO "NON E VERO CHE IL NERO SFINA"

Scopri il segreto per ritrovare la forma che sogni e mantenerla per sempre, senza diete da fame e
allenamenti massacranti.

Libro scritto da Cinzia Catozzi - ideatrice del Metodo Informa - e Lidia Colognola - Life Coach del
Metodo InForma.

Sei stanca di intraprendere percorsi di dimagrimento senza avere la forza di arrivare fino in fondo?

Sei disposta a cambiare mentalita e avere un approccio pit positivo con la tua alimentazione e il tuo
corpo?

Scopri come:

amartidi...

Prezzo: €15,00
Categorie: IDEE REGALO, PROGRAMMI INFORMA

KIT DRENANTE

Egr;daggiéo ~ Nuova composizione con BENDAGGIO SALINO! Con il nostro nuovissimo Kit Drenante ricevi
= SALIND  subito uno SCONTO SPECIALE e potrai averlo a soli €54,90 invece di €81,90. NON ASPETTARE
L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI GIORNI!

ENDAGGIO
La maggioranza delle donne soffre della fastidiosa ritenzione idrica, soprattutto le donne che

accumulano o sviluppano maggiormente la parte bassa del corpo (glutei, fianchi, cosce) e le donne in
premenopausa e menopausa.

s

Ecco un kit consigliato che puoi utilizzare sempre...

Prezzo: €84,20 Il prezzo originale era: €81,90.€54,90Il prezzo attuale &: €54,90.
Categorie: IDEE REGALO, INTEGRATORI, KIT INFORMA, PRODOTTI SPECIALI, PROMO, TISANE

KIT KIT SNELLENTE
1T srellenle -
Bendaggio

+ p t J Nuova composizione con BENDAGGIO SALINO! Con il nostro nuovissimo Kit Snellente ricevi subito
JAL

k"z gj uno SCONTO SPECIALE e potrai averlo a soli €54,90 invece di €81,90. NON ASPETTARE
L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI GIORNI!

JENDAGGIO
Molte persone dopo tante diete ripetute o con alimentazioni non corretta hanno un blocco del

metabolismo. Questo protocollo agevola lo smaltimento dei grassi e risveglia un metabolismo che &
diventato un po' pigro consentendo di aumentare le possibilita di perdere...

J;gnw"

Prezzo: €84,90 |l prezzo originale era: €81,90.€54,90Il prezzo attuale é: €54,90.
Categorie: IDEE REGALO, INTEGRATORI, KIT INFORMA, PRODOTTI SPECIALI, PROMO, TISANE
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DRENOGUM

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

UN'ESCLUSIVA METODO INFORMA!

Integratore in gomme per combattere la ritenzione idrica e favorire la depurazione. Ideale per
supportare la perdita di peso in qualsiasi regime dietetico.

Contiene principi attivi naturali di tarassaco, asparago e ananas.

Durante i percorsi chetogenici del Metodo...

Prezzo: €44,92 |l prezzo originale era: €14,99.€11.991l prezzo attuale &: €11,99.
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI, PROMO

i_'

s
FREEZY
CE

al giorno

'\ Forma

FREEZY KETOGELATO

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

NOVITA Metodo InForma!

Un gelato salutare e delizioso che trasforma il tuo momento di piacere in un’esperienza nutriente.
Alleato della tua forma fisica si pud gustare sempre ed & anche compatibile con la dieta chetogenica.

Realizzato con ingredienti di alta qualita, tra cui nocciole, maltitolo e...

Prezzo: €42,22 |l prezzo originale era: €12,99.€11,991l prezzo attuale &: €11,99.
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY, PROMO

Bulletproof
s

b (gfwﬂf%
1 Bustina al giorno

Qe

Confezione: 7 Bustine
Limmagine del prodotto & puramente indicativa

_{n'| Forma

BULLETPROOF CAFFE

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Scopri il potere del caffe frullato con burro e olio MCT!

Il nostro prodotto unico promuove il metabolismo dei grassi e accelera il dimagrimento. Ideale come
colazione, ti dara energia duratura e concentrazione mentale.

Utilizzalo nel tuo programma di dimagrimento Metodo InForma: 1 bustina al...

Prezzo: €44;92 |l prezzo originale era: €14,99.€8,99Il prezzo attuale é: €8,99.
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI, PROMO
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PANININATURALI

1 pezzo
al giorno

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Questi deliziosi panini sono preparati con ingredienti speciali selezionati, caratterizzati da un ridotto
E contenuto di carboidrati e arricchiti con un complesso esclusivo di HMB, OLIO MCT e CARNITINA.

FREY
| panini Functional Food sono caratterizzati da un basso contenuto di zucchero, rendendoli una
scelta...

Y Forma

Prezzo: €%,92 |l prezzo originale era: €9,99.€9,49I1 prezzo attuale é: €9,49.
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY,
PROMO

MUFFIN LIGHT

1 pezzo

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Deliziosi muffin con ingredienti speciali selezionati a basso contenuto di carboidrati e arricchiti con
(@) un complesso esclusivo di HMB, OLIO MCT e CARNITINA.

£REY

E i Confeuoneélpem energia, supportando il metabolismo in modo...
Prezzo: €392 Il prezzo originale era: €9,99.€9.491 prezzo attuale é: €9,49.
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY,
PROMO
oo oo CORNETTIINTEGRALI
99@/ al giorno ‘I\U NI \tl tald
> M[ : 9' Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO

Questi ingredienti favoriscono I'entrata in chetosi e migliorano la trasformazione del grasso in

SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI

p LoWRE |
< , GIORNI!

~ Cornetti integrali low carb deliziosi e salutari con ingredienti speciali a basso contenuto di
@ carboidrati e arricchiti con HMB, OLIO MCT e CARNITINA. Questi ingredienti favoriscono I'entrata
SaEe in chetosi, aiutano a ottimizzare la trasformazione del grasso in energia e sostengono il metabolismo.
Perfetti...

ln| Forma

.., Conteion: 4
Prezzo: €44;92 Il prezzo originale era: €11,99.€10.99Il prezzo attuale é: €10,99.

Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY,
PROMO

BUDINO AL CIOCCOLATO

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Delizia il tuo palato con il gustoso budino alla vaniglia, un dessert irresistibile e facilissimo da
preparare. Questo dolce cremoso ¢ l'ideale per un delizioso dopopasto o come spuntino
pomeridiano che ti conquistera.

bty | s

< é,,

Preparare il budino al cioccolato € un gioco da ragazzi, basta mescolareiil...

Prezzo: €822 Il prezzo originale era: €8,99.€7.49I| prezzo attuale é: €7,49.
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY, PROMO
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8"0’ ) “ . CAPPUCCINO DRINK
C A i\" U ‘ CIN -
1 busta al giorno C&OM&
Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
) Il Cappuccino Drink ¢ la scelta perfetta per iniziare la giornata con pochissimi carboidrati, solo 1,5
< 4/ grammi per tazza.

GIORNI!
Per rendere ancora piu speciale questa deliziosa bevanda, ti suggeriamo di aggiungere una

E — Confenonezl P,H,Sﬁ? spolverata di cacao amaro o di cannella, per un tocco di gusto extra.
Puoi gustareiil...
Prezzo: €8;92 Il prezzo originale era: €8,99.€7.49!1 prezzo attuale e: €7,49.
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY, PROMO
Sieuiolly. cloCTaRAs CIOCCOLATA CALDA

1 busta al giorno

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Coccolala tua anima con una tazza di cioccolata calda senza zucchero e senza sensi di colpa!

Goditi il piacere della cioccolata calda con le nostre Delizie. Ogni confezione contiene 4 buste, per
garantirti il massimo del gusto e della comodita.

g . Conferione: 4 buste
Ricorda che puoi gustare una tazza al giorno come...
Prezzo: €8,22 Il prezzo originale era: €8,99.€6,99Il prezzo attuale é: €6,99.
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY, PROMO
st ~— PANCAKE MIX
99@/ al giorno all M_‘L
W

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI

b LOWCARB |
» GIORNI!

Desideri una colazione originale e gustosa? Scegli tra la varieta di sapori che ti offriamo: naturale,
all'arancia, vaniglia o cocco.

La nostra confezione include 1 pancake naturale, 1 pancake all'arancia, 1 pancake alla vanigliae 1

<! i gQUT?;JOUSL—4«‘b‘u»§t\.e~ pancake al cocco, permettendoti di goderti una colazione diversa...
Prezzo: €8;92 Il prezzo originale era: €8,99.€6,99I prezzo attuale é: €6,99.
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY, PROMO
Bendaggio gr,w,,f@ BENDAGGIO SALINO
, o
Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
- . SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI

GIORNI!

)
&

£}
- A
,/%famm (.{ ‘h;l ‘Q’ i’%
L%

Scopri i benefici del bendaggio salino per un corpo sano e tonico! Grazie al sale dell'Himalaya questo
trattamento innovativo favorisce la riduzione della cellulite, I'eliminazione delle tossine e la
riduzione dei centimetri in eccesso. Grazie all'azione degli ingredienti naturali, |a pelle diventa piu...

Prezzo: €20,00 |l prezzo originale era: €20,00.€15.00II prezzo attuale é: €15,00.
Categorie: CURA DEL CORPO, PRODOTTI SPECIALI, PROMO
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COL CLEAN

Promo Bikini ! Acquistando questo Prodotto Dietetico LowCarb ricevi subito uno SCONTO
SPECIALE per essere in forma con gusto. NON ASPETTARE L'OFFERTA E VALIDA SOLO POCHI
GIORNI!

Col-Clean é unintegratore naturale per il transito intestinale, per la depurazione e le funzioni
digestive ed epatiche.

Questo prodotto si caratterizza per la presenza di importanti estratti vegetali quali Bardana,
Rabarbaro, Finocchio, Tarassaco, radice di Liquirizia, Zenzero ed Aloe, in grado di...

Prezzo: €38,00 |l prezzo originale era: €38,00.€28,99Il prezzo attuale &: €28,99.
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI, PROMO

Li

INEA SALUTE

Low | (Slim - (Tutti iy
Carb) lpooster/ {giornj m
COMPATIBILE CON IL MANTENIMENTO NEL

PROGRAMMA CHETOGENICO

Prodotto Alcalino*

-
onn

i

NOVITA'

FBRA

14}%@

alla proteina
del lupino

CRACKERS GREEN

NOVITA METODO INFORMA

| crackers della Linea Green sono prodotti da forno funzionali e nutraceutici e sono realizzati
artigianalmente hanno un effetto alcalino sull'organismo e basso carico glicemico. Favoriscono il
benessere del colon e del microbiota grazie alle loro fibre solubili e insolubili.

Utilizziamo esclusivamente materie prime biologiche e italiane al 100%.

| prodotti delle linea Green sono compatibili con il mantenimento dei Programmi Chetogenici, con i
Programmi...

Prezzo: €8,99
Categorie: LACTOSE FREE, LINEA SALUTE GREEN, PASTI PROTEICI SALATI

|
LINEA SALUTE

Tow
Carb

+SAZI

L ce——

Slim, (Tuttii
) \booster) giorni/

-

ETA &

Prodotto Alcalino*

NOVITA'
A

e .

1§ﬁ@
COMPATIBILE CON IL MANTENIMENTO NEL i

PROGRAMMA CHETOGENICO

alle gocce
di cioccolato

BISCOTTI ALLE GOCCE DI CIOCCOLATO GREEN

NOVITA

| biscotti della Linea Green sono prodotti da forno funzionali e nutraceutici e sono realizzati
artigianalmente hanno un effetto alcalino sull'organismo e basso carico glicemico. Favoriscono il
benessere del colon e del microbiota grazie alle loro fibre solubili e insolubili.

Utilizziamo esclusivamente materie prime biologiche e italiane al 100%.

| prodotti della linea Green sono compatibili con il mantenimento dei Programmi Chetogenici, con i
Programmi LowCarb, lo...

Prezzo: €10,99
Categorie: LACTOSE FREE, LINEA SALUTE GREEN, PASTI PROTEICIDOLCI
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[ ]
| HNEASALUTE. 'Jm FETTEBI SCOTTATE GREEN
e e e Uy

COMPATIBILE CON IL MANTENIMENTO NEL
PROGRAMMA CHETOGENICO

Jete buvittade

) NOVITAMETODO INFORMA
alla proteina

del lupino

Le fette biscottate della Linea Green sono prodotti da forno funzionali e nutraceutici e sono
realizzati artigianalmente hanno un effetto alcalino sull’organismo e basso carico glicemico.
Favoriscono il benessere del colon e del microbiota grazie alle loro fibre solubili e insolubili.
+ DIMAGRIMENTO

I T
+ SAZIETA'

A

Utilizziamo esclusivamente materie prime biologiche e italiane al 100%.

| prodotti della linea Green sono compatibili con il mantenimento dei Programmi Chetogenici, con i
Programmi...

Prodotto Alcalino*

s:;'i‘u ;:gw Prezzo: €10,99

Categorie: LACTOSE FREE, LINEA SALUTE GREEN, PASTI PROTEICI DOLCI

Il
L(;WUNESAI:L‘UT;‘ e FROLLINI AL CACAO ENOCCIOLE GREEN
Gee  Ueay

PROGRAMMA CHETOGENICO

al cacao e I nostri Frollini al Cacao e Nocciole della Linea Salute Green sono la scelta perfetta per chi desidera
nocciole un piacere goloso senza compromettere la propria linea.

Questi deliziosi biscotti sono preparati con ingredienti naturali e nutrienti, un equilibrio perfetto tra
il sapore avvolgente del cacao e la croccantezza delle nocciole. Ogni morso & una festa per il palato e
un regalo per il benessere.

+SAZIETA' Prodotto adatto ai percorsi LowCarb e al mantenimento dei programmi chetogenici.

Prodotto Alcalino*

Prezzo: €10,99
Categorie: LACTOSE FREE, LINEA SALUTE GREEN, PASTI PROTEICI SALATI

algiomo T |

9%11,““.“3 i, S CHIPS DI SOIA PAPRIKA

Le Chips di soia: uno snack sfizioso per un aperitivo chetogenico.

Le Chips di soia sono I'ideale per non rinunciare ai momenti di socialita anche durante la dieta.
Concediti un aperitivo chetogenico provando le Chips di soia, da gustare da sole o accompagnate
dalla nostra Birra Low carb, disponibili nei gusti BBQ o Paprika.

La confezione da 75 gr contiene 3 buste monoporzioni, perfette da portare con te ovunque.

fegfome - Confezione: 3 bustine Ricorda che 1 busta di Chips di soia equivale a un prodotto Jolly nel...

Prezzo: €9,99
Categorie: PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY

al giorno

busing e MINIGRISS TOMATO
ol

Questi deliziosi minigriss sono preparati con ingredienti speciali selezionati, caratterizzati da un
ridotto contenuto di carboidrati e arricchiti con un complesso esclusivo di HMB, OLIO MCT e
CARNITINA.

I minigriss Functional Food sono caratterizzati da un basso contenuto di zucchero, rendendoli una
v“@ scelta ideale per I'alimentazione quotidiana come snack leggeri e gustosi. Sono compatibili con tutti i
Vot programmi del Metodo InForma, inclusi come Jolly nella misura da 50 grammi. Possono...

wgpeme - Conferione: 4busfine  prezzo: €11,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTIJOLLY
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Mllyls  piapp  PIADAPIZZA

I %% Scopri il nostro prodotto artigianale e fresco, disponibile in pratiche confezioni da 5 pezzi da 100 gr

‘M»ﬁ ~ clascuno.

Ogni pezzo € equivalente a una deliziosa piadina di 100 gr.

Dopo l'apertura, conserva il prodotto in frigorifero per mantenerne la freschezza.

. . Utilizzalo come base per creare gustose piadine o pizze farcite con gli alimenti consentiti dal tuo
! o NS .. programma alimentare, oppure come preferisci nella tua vita quotidiana.

E I'ideale per preparare un pranzo sano e nutriente...

Prezzo: €19,99
Categorie: PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY

CORNETTI DOLCI

| Cornetti Dolci Functional Food rappresentano un'opzione esclusiva offerta dal Metodo InForma.

Polly iz coa@%

Y Iummm o . o - L . —
7 J— Questi deliziosi cornetti sono realizzati con ingredienti selezionati a ridotto contenuto di carboidrati

s € arricchiti con un complesso esclusivo composto da HMB, Olio MCT e Carnitina. Questa
combinazione unica favorisce |'entrata in chetosi, migliorando la trasformazione del grasso in
G) energia e sostenendo il metabolismo nelle sue funzionalita. Queste proprieta sono particolarmente
st adatte alle...

n| Forma

Prezzo: €11,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

99(@2&”3}2?; | jm DELIZIE

Le Delizie Functional Food sono un'esclusiva del Metodo InForma, pensate per offrirti un'esperienza

gustosa e salutare.

= I nostri deliziosi biscotti sono realizzati con ingredienti speciali selezionati, con un ridotto contenuto
di carboidrati. Sono arricchiti con un complesso esclusivo composto da HMB, OLIO MCT e
CARNITINA, che favorisce I'entrata in chetosi e ottimizza la trasformazione del grasso in energia.
Queste proprieta sono particolarmente benefiche per le persone in sovrappeso e...

ln Forma
3

ez 6bus““e Prezzo: €16,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

al giorno

@9{)@ 5m  BARRETTE BARRETTE Al MIRTILLI

Soddisfa la tua voglia di uno snack leggero e proteico con la nostra deliziosa barretta ai mirtilli.

E EE*Z‘Z[_-
T 'Y

Perfetta da portare sempre con te, in borsa o al lavoro.
Confezione da 7 pezzi per assicurarti uno snack gustoso ogni giorno.

Compatibile con tutti i programmi del Metodo Informa, € I'ideale per concederti un momento di
piacere sano.

iy Forma

., Lonfezione: 7 pz
Ogni barretta e un Jolly per il tuo gusto e la tua salute.
Goditi il sapore irresistibile della frutta con la nostra barretta ai mirtilli!

Prezzo: €14,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
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Limmagine del prodotto & f

KETO PANGRATTATO

Con Keto pangrattato dai spazio alla tua fantasia culinaria e perdi peso senza rinunciare alle tue
ricette preferite.

Finalmente puoi panare le tue pietanze senza apportare troppi carboidrati. Ideali per panare
verdure e carni.

Solo 8 gr di carboidrati per 100 gr di prodotto.
Confezione da 250 gr.

Utilizzabile in tutti i programmi Metodo InForma come Jolly max 50 gr.

Prezzo: €5,99
Categorie: LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY

Pelly s STIK

lr 'y Forma
3

~ Confezione: 4 bustine

STICK SALATI

I nostri stick salati sono irresistibili: gustosi, croccanti e ti permettono di sgranocchiare uno dietro
|'altro senza sensi di colpa. Non resistere al loro irresistibile sapore e goditi ogni momento con i
nostri deliziosi stick salati.

Rigorosamente GLUTEN FREE.
Conf.4x30 gr

DOSE CONSENTITA: 1 busta (30 gr) al giorno come Jolly.

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY

ully vz C zﬁﬁﬁ ks
A o

lr ) Forma
3

) + PROTEINE
> - CALORIE

®

LRES

%

Confezione: 6 bustine

CRACKERS NATURALI

| Crackers sono stati creati da una selezione accurata di ingredienti speciali con un ridotto
contenuto di carboidrati. Questi crackers sono arricchiti con un complesso esclusivo composto da
HMB, OLIO MCT e CARNITINA, che favorisce I'entrata in chetosi e ottimizza la trasformazione del
grasso in energia. Grazie a queste caratteristiche, essi sostengono il metabolismo nelle sue
funzionalita.

Questi nutrienti sono particolarmente indicati per persone sovrappeso e per gli atleti che...

Prezzo: €14,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY
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SMOOTHIE PRONTO ALLA BANANA

Goditi il nostro delizioso Smoothie alla banana, un drink ricco di proteine perfetto da portare con te
ovunque. Questo snack fresco alla frutta € pratico e pronto all'uso, ideale per uno stile di vita attivo.

. Aggiungi una nota di dolcezza e nutrimento alla tua giornata con il nostro Smoothie alla banana.

ALLERGEN!I: Contiene latte. Puo contenere tracce di soia, glutine e uova. Ottenuto per trattamento
UHT.

(%)
Nisne ,‘Fonﬂfgzlioneg,,ZQQm! Porzioni:1 bottiglietta da 200 ml
Utilizzo: durante tutti i programmi del...
Prezzo: €2,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
99@1 SMOOTHIE SMOOTHIE PRONTO ALLA FRAGOLA
r  SMOOTHIE

n| Forma

al giorno

pred

fragola
®

‘Confezion‘e; ZOO ml

Limmagi

Goditi il nostro delizioso Smoothie alla fragola, un drink ricco di proteine che & l'ideale da portare
con te ovunque.

Confezionato in modo pratico e pronto all'uso, questo smoothie & perfetto per uno snack fresco alla
frutta.

Soddisfa il tuo desiderio di dolcezza e nutrimento con il nostro Smoothie alla fragola.

ALLERGENI: Contiene latte. Puo contenere tracce di soia, glutine e uova. Ottenuto per trattamento
UHT.

Porzioni:1 bottiglietta da 200 ml

Utilizzo: durante tuttii...

Prezzo: €2,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTIJOLLY

ol

' Forma

1 bustina
al giorno

LREY

e ICHO0E S UCtE

FUSILLI PROTEICI

La pasta nella dieta chetogenica? | fusilli proteici gluten free del Metodo InForma ti sorprenderanno!

Potrai condire i tuoi fusilli con le verdure consentite dalla dieta e goderti un pasto delizioso, senza
rinunciare alla tua alimentazione chetogenica.

Sono compatibili con tutti i programmi del Metodo InForma.

La confezione contiene 3 monodosi da 50 grammi ciascuna, offrendo praticita e porzioni controllate
per soddisfare le tue esigenze.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI JOLLY
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FETTE

Confeone: 4 ustine

Catalogo completo

FETTE BISCOTTATE

Le Fette biscottate naturali Functional Food sono un prodotto esclusivo del Metodo InForma,
pensate per offrirti un'opzione gustosa e salutare per la tua colazione o uno spuntino leggero.

Le fette biscottate naturali possono essere consumate come snack leggero e gustoso
nell'alimentazione di tutti i giorni. Sono compatibili con tutti i nostri programmi del Metodo InForma,
e possono essere considerate come Jolly nella misura di 40 grammi, corrispondenti a 4 fette. Inoltre,
le fette...

Prezzo: €9,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PASTI PROTEICI
SALATI,PRODOTTIJOLLY

1 bustina
al giorno

e

Forma

™

Confezione: 3 bustine

FETTE TOSTATE GLUTEN FREE

Le fette tostate Gluten Free ideale per i celiaci o intolleranti al glutine sono da provare in
accompagnamento alla crema spalmabile o alle verdure.

Adatte a vegetariani che consumano uova.

La confezione contiene 3 confezioni da 40 gr per un totale di 120 gr.
Dose: 3 fette al giorno

COMPATIBILE CON TUTTI | PROGRAMMI DEL METODO INFORMA

Senza glutine. CONTIENE ARACHIDI

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTIJOLLY

e

<
5
Forma

Limmagi

fenterone: 3P

PANBAULETTO Al CEREALI

Questo panbauletto delizioso contiene ingredienti speciali attentamente selezionati con un basso
contenuto di carboidrati.

Inoltre, & arricchito con un complesso esclusivo di HMB, OLIO MCT e CARNITINA, che favorisce
I'entrata in chetosi e migliora la trasformazione del grasso in energia. Questi componenti sono
particolarmente indicati per le persone in sovrappeso e per gli sportivi che desiderano migliorare il
rapporto tra massa magra e massa grassa.

Il Panbauletto € compatibile con...

Prezzo: €9,99
Categorie: FUNCTIONAL FOOD, LACTOSE FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTIJOLLY

1 bustina
al giorno

I
3

Forma

o

Confezione: 4 bustine

FROLLINI AL CIOCCOLATO

Prova unrisveglio o uno spuntino diverso dal solito con i nostri Frollini con Gocce di Cioccolato,
un'opzione leggera e genuina per deliziare il tuo palato.

I nostri frollini sono realizzati con ingredienti di alta qualita e sono arricchiti con deliziose gocce di

~ cioccolato. Sono leggeri e croccanti, perfetti per accompagnare una tazza di caffé o per soddisfare la

voglia di qualcosa di dolce.

Coninostri frollini con gocce di cioccolato puoi concederti un momento di piacere senza...

Prezzo: €8,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
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al giorno

.\ LABARRETTA ANTI-FAME!

) + PROTEINE

Le barrette ZeroCarb Bar con Slendesta® sono la scelta perfetta per controllare la fame e sentirsi
sazi traipasti. Grazie a Slendesta®, avrai: sensazione di sazieta aumentata, appetito soppresso e
fame controllata per gestire il peso. Ideali per la perdita di peso e la riduzione delle misure di vitae

Provali nel delizioso gusto cocco e cioccolato.

(e Forma

40¢gr

Prezzo: €3,59
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

al giorno

99@ 1 peao éHOQO CHOCO COOKIE

Soddisfa la tua voglia di dolcezza con il delizioso Choco Cookie, un irresistibile wafer con un goloso

ripieno di crema di cacao e nocciole.

Il Choco Cookie ¢ I'ideale per i tuoi momenti golosi, che sia a colazione, come spuntino pomeridiano

o come dessert dopo cena.

SITED

An 3 Forma jone: i
SR ..o e

9 Goditi la bonta di questo wafer ripieno di crema di cacao e nocciole, che ti regalera un'esperienza
sensoriale unica. Il suo sapore delizioso ti conquistera e ti fara dimenticare le tue voglie senza sensi
di...

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

al giorno
alla v

99(@1 bustna STICK STICK ALLA NOCCIOLA

Gli Stick alla nocciola ricoperti di cioccolato sono gluten free, sono buonissimi e uno tira I'altro!

In confezione monodose puoi portarli sempre con te!

DOSE: 1 pacchetto al giorno come Jolly in tutti i programmi del Metodo InForma
‘ <Q) La scatola contiene 3 confezioni da 45 gr (pari a 10/12 stick)

le§Forma Confezione: 3 bustine

Prezzo: €9,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY

99@“ . b TORTINE AL PISTACCHIO
ot ) TORTINE
o ‘ a(/ WMW Dedicato alle golosone e alle amanti del pistacchio.

Le Tortine dark sono ripiene al pistacchio, per uno snack super senza sensi di colpa.
In confezione da 2 pezzi ideali da portare in borsetta per un momento goloso.

Gluten free

fegfrrme Confezione: 14 tortine 1 pezzo come Jolly per tutti i programmi del Metodo InForma

Confezione 14 pezzi.

Prezzo: €17,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI JOLLY
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1 pezzo
al giorno

aﬁ;,
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©

LREY

() Forma

. Confezione: 7 pezi

Catalogo completo

TAVOLETTA AL CIOCCOLATO

Il tuo dolce compagno nelle giornate grigie: le tavolette di cioccolata senza glutine e senza zucchero.
Il piacere del cioccolato che non tradisce mai!

Le nostre tavolette di cioccolata sono |'opzione perfetta per le donne che desiderano deliziarsi con
un dolce senza sensi di colpa. Confezionate in pratiche porzioni da 45 g, sono pronte a regalarti un
momento di comfort e soddisfazione.

Goditi una tavoletta al giorno come Jolly, compatibile con tutti i programmi del Metodo InForma....

Prezzo: €19,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTIJOLLY

LOWLAFB

n| Forma
> J

. Conferione: 4 buste

BUDINO ALLA VANIGLIA

Delizia il tuo palato con il gustoso budino alla vaniglia, un dessert irresistibile e facilissimo da
preparare. Questo dolce cremoso ¢ l'ideale per un delizioso dopopasto o come spuntino
pomeridiano che ti conquistera con il suo sapore vanigliato.

Preparare il budino alla vaniglia & un gioco da ragazzi, basta mescolare il contenuto di una busta con
acqua o latte e cuocere per pochi minuti. Il risultato sara un dessert vellutato e dal gusto avvolgente,
perfetto per soddisfare la tua...

Prezzo: €8,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

n\ Forma

KETOPASTA TAGLIATELLE 250 GR

Scopri lanostra deliziosa Keto Pasta Made in Italy, un'opzione ideale per soddisfare i tuoi desideri di
pasta senza compromettere la tua alimentazione controllata. Con pochissimi carboidrati e tanto
gusto, questa pasta € arricchita con amido resistente, garantendo un'esperienza gustosa e
soddisfacente.

Sia che tu stia seguendo i nostri programmi chetogenici o qualsiasi altro regime alimentare
controllato, potrai goderti la Keto Pasta senza sensi di colpa. Offriamo un'alternativa sanae...

Prezzo: €7,99
Categorie: PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

' Forma

 Confezione: 250 gr

KETOPASTA FUSILLI 250 GR

Scopri lanostra deliziosa Keto Pasta Made in Italy, un'opzione ideale per soddisfare i tuoi desideri di
pasta senza compromettere la tua alimentazione controllata. Con pochissimi carboidrati e tanto
gusto, questa pasta & arricchita con amido resistente, garantendo un'esperienza gustosa e
soddisfacente.

Sia che tu stia seguendo i nostri programmi chetogenici o qualsiasi altro regime alimentare
controllato, potrai goderti la Keto Pasta senza sensi di colpa. Offriamo un'alternativa sanae...

Prezzo: €7,99
Categorie: PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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Sxfr ) RISINO - RISINO SHIRATAKI 50 GR

. olviralafy
50 gr al giotno
Il Risino di Shirataki secco (o di Konjac) ha la caratteristica fondamentale di essere composto
sostanzialmente solo da fibre. Di conseguenza ha pochissime calorie e nessun carboidrato. E' quindi
=n ideale per tutte le diete ed in particolare quelle a basso contenuto di carboidrati.

A causa della forma diversa dagli spaghetti la preparazione e i valori nutrizionali sono leggermente
9” diversi, ma sempre ideali per la dieta.

LREY

. Inoltre, visto che il peso aumenta di 4,5 volte, a parita' di...
le§Forma Man\fez}wong; S0gr

Prezzo: €2,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

e A BIRRA LOWCARB

1 bottiglia al'giorno

Birra BIONDA e ROSSA Low Carb Gluten Free: goditi la tua birra senza rinunce.

La nostra birra BIONDA e ROSSA Low Carb Gluten Free & perfettamente compatibile con tuttii
percorsi del Metodo InForma, consentendoti di goderti una buona birra anche durante la dieta.

ol

= g Gli ingredienti semplici e di qualita includono acqua, malto d'orzo, luppolo e lievito.

) ;-‘ o >/ o B Questa birra e considerata un ExtraJolly nel contesto del Metodo InForma, ma ricorda di
fgfeme e onferone: 33 consumarla con moderazione, non superando...
Prezzo: €4,49
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
8)(17/’ ) MARMELLATA MARMELLATA ALLA FRAGOLA

1 cucchiaioal gior a«a/

ﬂg@&/ Gusta la deliziosa marmellata senza zuccheri aggiunti, perfetta per la dieta chetogenica e altri regimi
a basso contenuto di zuccheri. Senza conservanti, conservala in frigorifero dopo I'apertura e
consumala presto.

Met:
y (1Y Forma

oo \ Ideale per la colazione o uno snack a basso contenuto di carboidrati.

SENZA ZUCCHERI AGGHIoNT!

Nel Metodo InForma, & considerata un ExtraJolly da gustare con piacere.

N ... 00one Z20g

Confezione da 220 gr.

Prezzo: €7,99

Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
Sxfr . - SPALMABILE FONDENTE CROCK 250 GR

1 cucchiaio al gior
Spalmabile Fondente Crock 250 gr € la crema spalmabile al cacao con granella di nocciola senza

zuccheri aggiunti.

Ingredienti: Nocciole in pasta e granella (35%), Edulcorante Maltitolo, Olio Extra Vergine di Oliva,
Cacao (18%).

SoTEy

g Senza glutine, pud contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi. Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.

S ..o S

Vasetto da 250 grammi.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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1 cucchiaio al gior
Spalmabile Fondente Crock 1,2 kg € la crema spalmabile al cacao fondente con granelle di nocciola

senza zuccheri aggiunti.

e SPALMABILE FONDENTE CROCK 1,2 KG
SXIP%Q(%/ CPA : :

Ingredienti: Nocciole in pasta e granella (35%), Edulcorante Maltitolo, Olio Extra Vergine di Oliva,
Cacao (18%).

- @ Senza glutine, puo contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di

W Conferone: 12k altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.

Prezzo: €29,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

Sxfr ) SPALMABILE GIANDUIA 250 GR
e SPA Ben il 40% di nocciole... semplicemente deliziosa!

Spalmabile Gianduia 250 gr € la crema spalmabile al 40% di nocciole e cacao senza zuccheri aggiunti

Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (40%), Olio Extra Vergine di Oliva, Fibre Vegetali,
é Cacaoin polvere; Emulsionante: Lecitina di Girasole.

N o Senza glutine, pud contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
R S Confeuone 250gr altra frutta a guscio e di arachidi.

Un consumo eccessivo puod causare effetti...

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

SPALMABILE GIANDUIA 1,2 KG

SUPER DELICIOUS!!!
Crema spalmabile alla gianduia con 40% di nocciola senza zuccheri aggiunti.

Ingredienti: Nocciole in pasta (40%), Edulcorante Maltitolo, Olio Extra Vergine di Oliva, Cacao
(18%).

Senza glutine, puo contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di

g Lonfeaione: 1,2 kg altra frutta a guscio e di arachidi. Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.
Prezzo: €29,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
8)(@ ) “; SPALMABILE NOCCIOLITE 250 GR
1 cucchiaio al gior q

e C;t[ Spalmabile Nocciolite 250 gr & la crema spalmabile al 38% di nocciole e cacao senza zuccheri
Vl aggiunti.

= . Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (38%), Olio Extra Vergine di Oliva (13%), Fibre Vegetali,
Cacao (7%); Emulsionante: Lecitina di Girasole.

CREe 9 Senza glutine, puo contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

e\ Forma i 4
S8R .. onfedone 20 g

Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.

Vasetto da 250 grammi.
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Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

SPALMABILE NOCCIOLITE 1,2 KG

Spalmabile Nocciolite 1,2 kg € una crema spalmabile al 38% di nocciole e cacao senza zuccheri
aggiunti.

1 cuc(hiaioﬂl gior%

Ingredienti: Edulcorante Maltitolo, Nocciole (38%), Olio Extra Vergine di Oliva (13%), Fibre Vegetali,
Cacao (7%); Emulsionante: Lecitina di Girasole.

g Senza glutine, puo contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
altra frutta a guscio e di arachidi.

e .. Lonferione: 1.2k
Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.
Prezzo: €29,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
8’(17’ . EC; SPALMABILE PISTACCHIO 250 GR
1 cucchiaioal gion CPA |

Spalmabile Pistacchio 250 gr & la crema spalmabile al pistacchio senza zuccheri aggiunti.

Ingredienti: Pistacchi (38%), Edulcorante Maltitolo, Olio Extra Vergine di Oliva (20%), Fibre Vegetali;
Emulsionante: Lecitina di Girasole.

é Senza glutine, puo contenere tracce di proteine del Latte e Lattosio. Contiene Nocciole, tracce di
bt altra frutta a guscio e di arachidi.

n} Forma i N . N . .o .
3 v ConfeuoneZSOgr Un consumo eccessivo puo causare effetti lassativi.

Vasetto da 250 grammi.

Prezzo: €8,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

St ~ PROSECCOLOWCARB

150 ml al giorno . . R . . . . . L.
Questo Prosecco Millesimato Extra Brut € un vino di struttura importante, armonico, in cui risaltano

le note minerali offerte dall’elevata componente argillosa e calcarea del terreno su cui sono
impiantati i vigneti.

»

Si fa apprezzare per il suo sapore delicato, dinamico e piacevolmente secco, vista I'assenza di
zuccheri residui che contraddistingue questa specifica categoria di spumanti.

E un vino che rappresenta 'eccellenza del Territorio e risultera sicuramente gradito ai...

An\ Forma

Prezzo: €15,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PASTI PROTEICI SALATI, PRODOTTI EXTRAJOLLY
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MARMELLATA Al FRUTTI DI BOSCO

Marmellata senza zuccheri aggiunti, perfetta per la dieta chetogenica e altri regimi a basso
contenuto di zuccheri.

Senza conservanti, da conservare in frigorifero dopo I'apertura e da consumare entro breve tempo.
Ideale per colazione o uno snack a basso contenuto di carboidrati.
Nel contesto dei programmi del Metodo InForma, la marmellata rappresenta un ExtraJolly.

Confezione da 220 gr.

Prezzo: €7,99
Categorie: GLUTEN FREE, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI EXTRAJOLLY

S

2 cucchiai al giorno
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_ Confeone: 50l

KETOOIL MCT CONFEZIONE DA 250 ML

KetoQil MCT: I'olio che facilita I'entrata in chetosi e supporta il tuo percorso chetogenico.

Questo olio di cocco biologico é ricco di trigliceridi a media catena (MCT) che favoriscono I'entratain
chetosi soprattutto quando incontriamo difficolta. Apporta grassi sani che aiutano il rilascio del
tessuto adiposo e forniscono energia immediatamente disponibile.

Cosa puo fare I'olio MCT?

Semplicemente, i suoi acidi grassi a catena media aumentano la capacita del corpo di bruciare...

Prezzo: €19,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI
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ZEROSUGAR DOLCIFICANTE

ZeroSugar Dolcificante ¢ I'alleato perfetto per coloro che seguono una dieta chetogenica e
desiderano dolcificare in modo naturale senza compromettere il gusto. Questo dolcificante
granulare ti permette di godere dei tuoi dolci Keto preferiti o di dolcificare il tuo caffé senza
I'aggiunta di carboidrati.

A base di eritritolo, Zero Sugar Dolcificante & completamente privo di zuccheri e offre un'alternativa
sana e a basso contenuto calorico. Confezionato in un pratico formato da 500...

Prezzo: €11,99
Categorie: PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI
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ZEROFAM GUM

UN'ESCLUSIVAMETODO INFORMA!

Innovativo integratore in gomme, un alleato prezioso nella lotta contro la fame nervosa e nel
ripristino del tono dell'umore, soprattutto durante le giornate stressanti.

Questo prodotto contiene principi attivi naturali come la Garcinia Cambogia, la Rodiola Rosea e il
Triptofano, che lavorano sinergicamente per aiutarti a controllare |'appetito e migliorare il
benessere mentale.

Durante i percorsi del Metodo InForma, ti consigliamo di non assumere...

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PASTI PROTEICI DOLCI, PRODOTTI SPECIALI
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MULTIVITAMINICO

Integra il tuo nuovo regime alimentare con minerali e vitamine che supportano I'energia e il
metabolismo durante la disintossicazione del tessuto adiposo. Perfetto sia in estate che in inverno.

| Questo multivitaminico & privo di zuccheri aggiunti e compatibile con tutti i programmi del Metodo
InForma.

Confezione da 30 stick.

grome | Confedone: 30 busiiney sTRUZIONI PER L'USO:
Assumida 1 a 2 stick al giorno.
Aggiungi 150 ml di acqua e mescola fino a completa dissoluzione.

Da consumare immediatamente...

Prezzo: €16,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI

DAYLAX COMPRESSE

Daylax compresse € un integratore alimentare contro la stitichezza. Contiene frangula, cassia,
liquirizia, finocchio. carciofo e menta.

Compatibile con la dieta chetogenica.

MODALITA'D'USO:da1a 2 lasera.

‘ Prezzo: €15,99
tgfree - Confezione: 100cpr - Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI

TISANA CIRCOLATORIA

Migliora la microcircolazione di tutto il tuo corpo con la nostra tisana speciale. Per ottenere risultati
ottimali, consigliamo di utilizzarla in sinergia con la nostra Tisana Drenante o i nostri DrenoGum.

La presenza di Vitamina C nella tisana favorisce la formazione del collagene, che a sua volta
contribuisce al corretto funzionamento dei vasi sanguigni.

Gli estratti di Rusco e Centella sono noti per migliorare la funzionalita del microcircolo, soprattutto
in caso di sensazione di...

/%‘fwma Confemone 250 ml

e del prodotto & pur:

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI, TISANE
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TISANA SNELLENTE

La nostra Tisana Snellente & I'alleato perfetto per il tuo corpo durante il processo di dimagrimento e
lo smaltimento dei grassi in eccesso. Con una combinazione di ingredienti naturali, ti offre un
sostegno ottimale per raggiungere i tuoi obiettivi di perdita di peso.

La Centella & nota per contrastare gli inestetismi della cellulite, aiutando a migliorare I'aspetto della
pelle. La Gymnema svolge un ruolo chiave nel metabolismo dei carboidrati e dei lipidi, favorendo la
loro...

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI, TISANE

1 misurino al giorno
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., Confezione: 250 ml

TISANA DRENANTE

La nostra Tisana Drenante € l'aiuto naturale che il tuo corpo cerca per ridurre la ritenzione idrica e
contrastare la cellulite. Per ottenere risultati ancora migliori, consigliamo di utilizzarla in
combinazione con la nostra Tisana Circolatoria e/o il nostro Drenogum.

Gli ingredienti chiave della nostra tisana svolgono un ruolo importante nel supportare il tuo corpo.
La Centella & nota per contrastare gli inestetismi della cellulite, mentre la Betulla e I'Orthosiphon
favorisconoiil...

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI, TISANE
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TISANA DEPURATIVA

Purificail tuo corpo durante il percorso di dimagrimento con la nostra tisana depurativa. Il fegato
svolge un ruolo cruciale nello smaltimento del grasso corporeo, quindi mantenerlo sano € essenziale
per favorire la perdita di peso.

La nostra tisana contiene ingredienti naturali come Betulla, Tarassaco, Liquirizia, Genziana, Menta e
Rabarbaro, noti per il loro effetto drenante, digestivo e depurativo. Aiuta a eliminare le tossine
accumulate, ridurre la ritenzione idrica e migliorare la...

Prezzo: €14,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTI SPECIALI, TISANE
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PROBIOTICO

PRO BIO ACTIVE

Combatti il tuo gonfiore addominale con Pro Bio Active 30 capsule, l'integratore alimentare che
favorisce I'equilibrio della flora intestinale e il metabolismo energetico.

Contiene fermenti lattici e vitamine del gruppo B per ridurre I'astenia e |'affaticamento.
Assumi 1 capsula al giorno per 30 giorni, lontano dai pasti.
Scopri i benefici oggi stesso!

SENZA LATTOSIO

Prezzo: €22,99
Categorie: INTEGRATORI, PRODOTTISPECIALI
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